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&% ASPERGER ESPANA

SOBRE
NOSOTROS...

Asperger Espana es una entidad sin animo de lucro de ambito
estatal y de interés publico y social que, a partir de su valor
“Creamos igualdad, siendo diferentes”, representa al colectivo de
familias y personas con sindrome de Asperger de Espana. Esta
formada por 24 entidades federadas repartidas por todo el
territorio espanol, sumando un total de 4.926 socios/as. Los
objetivos son: la difusion informativa, la deteccidon temprana, el
reconocimiento de los derechos educativos y asistenciales de las
personas que presentan el trastorno asi como de sus familias, la
inclusion laboral de las personas adultas, y, en definitiva, la
participacion social plena de todas las personas con sindrome de
Asperger respetando su neurodiversidad. Igualmente, desde la
confederacion, se promueve la representacion y defensa de los
intereses del colectivo ante toda clase de organismos:
administracion central, institucional, local y autondmica,
personas fisicas o juridicas, entidades publicas o privadas de
cualguier clase o naturaleza, tanto nacionales como
internacionales.
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ORGANOS DE GOBIERNO

Asperger Espana se rige por el sistema de autogobierno y el principio de
representacion, a traveés de los siguientes 6rganos:

1. De Gobierno: la Asamblea General y Junta Directiva.
2.De Gestion: el Departamento Técnico de la Confederacion.

La Asamblea General es el maximo 6rgano de gobierno. Se reune, al menos, una
vez al ano y sus funciones son:

e Determinar las directrices de la confederacion.

e Aprobar las cuentas anuales, presupuestos y planes de actuacion. Elegir a
entidades que formaran parte de la Junta Directiva.

e La Junta Directiva esta compuesta por siete representantes de asociaciones
elegidas por la Asamblea y se renueva parcialmente cada dos anos. Sus cargos
son voluntarios. Las principales funciones son:

e Elaborar los Planes Estrategicos y de Accion que seran sometidos a Asamblea.
La gestion cotidiana de la entidad.

s Adoptar las decisiones precisas para el cumplimiento de los fines de la
Confederacién. Elaboraciéon de su Codigo Etico.

NUESTRAS ENTIDADES FEDERADAS
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https://www.asperger.es/mision_vision_valores.html
https://www.asperger.es/equipo_tecnico_confederacion.html
https://www.asperger.es/entidades_socias.html
https://www.asperger.es/index.php?V_dir=MSC&V_mod=showart&id=174
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TRABAJO EN RED

Desde el Afo 2020, por la crisis derivada del COVID, establecimos unas reuniones
de grupos de expertos que daban respuesta a las necesidades que surgian de
inmediatez en diferentes aspectos, procedimientos y/o servicios que desde
nuestra red estabamos llevando a cabo.

A fecha de hoy, estas reuniones se mantienen en el tiempo, ya que suponen una
coordinacion y movimiento del tejido asociativo donde se trabajan aspectos del
colectivo a nivel estatal que traen consigo una respuesta coordinada entre todas
las entidades federadas y la puesta en marcha de acciones conjuntas desde todo el
territorio espanol.

Los grupos establecidos se reunen con caracter mensual de manera telematica
siendo los siguientes; GRUPO DE OCIO, GRUPO DE INTERVENCION TERAPEUTICA,
GRUPO DE LABORAL Y GRUPOS DE COORDINACON GENERAL.

Todos los temas y acuerdos tratados se reflejan en las actas de cada reunion que se
encuentran archivadas por Asperger Espana.
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PROGRAMA ASESORAMIENTO Y
ATENCION ESPECIALIZADA

Este programa da respuesta a todas las demandas que llegan a la Confederacidon a través del
teléfono y/o email de las diferentes personas y procedencia.

Durante todo el Ao 2023 llevamos a cabo un registro de diferentes variables con el fin de
poder hacer una foto final con los datos cuantitativos y cualitativos de las caracteristicas de
los asesoramientos realizados.

DATOS GENERALES

PERSONAS
ASESORADAS
ONLINE
TOTALES 571
PORCENTAJE DE PERSONAS ATENDIDAS
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En el 2023 se ha asesorado a 996 personas y en total se han recibido 1.165 demandas y se
han realizado 1.472 asesoramientos.

Se presenta una tabla y una grafica por meses en funcion de las personas asesoradas y
los asesoramientos ofrecidos:
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MES ‘ PERSONAS DEMANDAS
i ASESORADAS SOLICITADAS REALIZADOS
Enero 84 102 125
Febrero 119 139 164
Marzo 98 123 150
Abril 71 88 119
Mayo 90 110 133
Junio 85 98 114
Julio 63 73 100
Agosto 67 79 108
Septiembre 90 95 122
Octubre 98 105 127
Noviembre 3 103 121
Diciembre 43 50 89
TOTALES 996 1.165 1.472
PERSONAS ASESORADAS SEGUN MESES DEL ANO
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ABLES

SOCIODEMOGRAFICAS

En este apartado analizamos la informacion sobre la procedencia de las
demandas de informacién y asesoramiento y quién es la persona que la efectua.

[  PROCEDENCIA NUMERO -
Esparia 829 83,2 %

América 36 3,6 %

Europa 4 0,4 %

Africa 2 0,2 %

No se sabe 125 12,6 %

TOTALES 996 100% |

PORCENTAJE DE DEMANDAS SEGUN EL LUGAR DE PROCEDENCIA

PROCEDENCIA DE LAS DEMANDAS

0%
% 13%
0%“\\
83%
ESPANA = EUROPA - AMERICA = AFRICA = DESCONOCIDO
PROCEDENCIA
EUROPA NUMERO
Portugal 1 25 %
Alemania 1 25 %
Bélgica 1 25 %
Francia 1 25 %
TOTALES | 4 100 %

La siguiente tabla muestra la procedencia de las 36 consultas realizadas desde América:

2 WS 3 |
Argentina 3 8,3%
Chile 3] 16,6 %
Colombia 7 194 %
Costa Rica 2 55 %
Panama 1 2,7 %
México 4 11,1 %
Peru 4 11,1%
Uruguay 1 27%
Venezuela 6 16,6 %
Guatemala 1 27 %
Brasil i 2.7 %
TOTALES | 36 100%




&% ASPERGER ESPANA

VARIABLES
SOCIODEMOGRAFICAS

PROCEDENCIA NUMERO
ESPANA

Andalucia 131 15,8 %

Aragén 30 36 %

Asturias 18 21%

Cantabria 14 1,6 %

Castilla La Mancha 14 1,6 %

Castilla Ledn 29 34 %

Cataluna 64 7.7%

Comunidad de Madrid 382 46 %

Comunidad Valenciana 40 4.8 %

Extremadura 2 0,2 %

Galicia 11 1,3 %

Islas Baleares 19 2,2%

Islas Canarias 30 3,6 %

La Rioja 12 1,4 %

Navarra 3 0,3 %

Pais Vasco 20 24 %

Region de Murcia 10 1,2 %
| TOTALES I 829 100 %
realizaiaDEwaoa |

REALIZA LA DEMANDA

Amigo/a 4 0.4 %
Estudiante 17 1,7 %
Madre 246 24 6 %
Padre 45 45%
Profesional 405 40,6 %
Otro familiar 32 32%
Usuario/a 240 24 %
No se conoce it 0.7 %

I TOTALES i 996 i 100% Ji

A.modo resumen los resultados quedan de la siguiente manera:

.,
R MILIERD) | PORCENTAJE DE MADRES Y PADRES |
DEMANDA

Familiares y Amistad 327 32,8% | I
Profesionales y Estudiantes | 422 423 % | |
Usuarios/as 240 24 %
Desconocido/a y Ofros/as i 07 % | I
TOTALES 996 100% | |

:— = MADRE PADRE :

PERFIL DE LA PERSONA QUE REALIZA LA
DEMANDA
FAMILIARES Y AMISTADES ESTUDIANTES ¥ PROFESIONALES
46% USUARIOS/AS 1% = DESCONOCIDOS/AS
24% 33%

42%
OUSUARIO OUSUARIA
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TIPO DE DEMANDA /ASESORAMIENTO

TIPO DE DEMANDA SOLICITADA

TIPO DE DEMAMDA SOLICITADA

21%

= INFORMACIOMN ORIENTACION RECURSOS

NUMERO
Informacién sobre el SA 191 16,3 %
Informacion sobre ACOSO en SA 27 2.3 %
Informacion estadistica 9 0,7 %
Informacion sobre aspectos legales 52 14 %
Informacion sobre Asperger Espafia 143 12,2 %
Orientacion sobre dinamica familiar 24 2,0 %
Orientacion sobre diagnostico SA 315 27 %
Orientacion sobre tratamiento SA a0 6,8 %
Recursos de Tiempo Libre 31 26 %
Recursos de Orientacion 78 6,6 %
Recursos de Tratamiento 114 9.7 %
Otros 101 8,6 %
|TOTAL 1.165 100%

TIPO DE ASESORAMIENTO OFRECIDO

TIPO DE ASESORAMIENTO OFRECIDO

31%

38%

INFORMACION ORIENTACION RECURSOS

Informacion sobre el SA 192 13 %

Informacion sobre ACOS0 en SA 28 1,9 %
Informacion estadistica 9 0.6 %
Informacion sobre Asperger Espania 144 9.7 %
Informacion sobre aspectos legales 52 35%
Orientacion sobre dinamica familiar 24 1,6 %
Orientacion sobre diagnéstico SA 316 214 %
Orientacion sobre tratamiento SA 80 54%
Recursos de Tiempo Libre 31 21 %
Recursos de Orientacion 361 245 %
Recursos de Tratamiento 134 9.1 %
Otros 101 6.8 %
[ToTAL 1.472 100 %
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PROGRAMA DE DIFUSION.

PRIMER TRIMESTRE

Celebracion del Dia Internacional del
Sindrome de Asperger (18 Febrero)
Difusion sobre temas de interés
relacionados con el colectivo.

SEGUNDO TRIMESTRE

Apoyo a campana de difusidon sobre
acoso y acceso a la participacion
politica de las personas con
discapacidad.

Celebracion del | Festival de Cortos
Asperger Espana

TERCER TRIMESTRE

Campanas de apoyo a la difusion y de
acoso

CUARTO TRIMESTRE

Campafia de Laboral especifica del
colectivo

® Enero
Campana de difusion
https://twitter.com/Asperger_Espa
na/status/1612758662396665856

Febrero @
DISA 2023

® Marzo

Campana de difusion
https://twitter.com/Asperger_Espa
na/status/1630866770360713216

Abril/ Mayo ©®
Campanas de apoyo
de difusion
® Junio

| Festival de cortos
Asperger Esoafia

©® Septiembre

Campafas de sobre acoso
https://www.asperger.es/comu
nicado_asperger_espana_lES_Je
rez_septiembre_2023.html

Octubre @
https://twitter.com/As
perger_Espana/status/
1711286631561318820

© Noviembrey Diciembre

Campafia de Laboral
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PROGRAMAS MINISTERIO EDUCACION

2022-2023

PROGRAMA COMPENSARORIA

CUANTIA: 8.865,30€
NUMERO DE ENTIDADES EJECUTANTES DE LA RED: 9

Nombre Actividad
1- Difusion del Programa
2-Capacitacion Profesional del Sindrome de Asperger

3-Analisis del alumn@ para el desarrollo de adaptaciones
curriculares vs nuevos diagnosticos

4-Reuniones de observacion y coordinacidon
5-Sesiones de sensibilizacion y concienciacion

6-Charlas sobre los derechos fundamentales de las personas

PROGRAMATICS

CUANTIA: 13.628,82€
NUMERO DE ENTIDADES EJECUTANTES DE LA RED: 6

Nombre Actividad
1- Difusion del Programa

2- Asesoramiento integral y capacitacion de equipos
psicopedagogicos y personal docente

3- Asesoramiento a equipos de orientacion educativa y
psicopedagogica en el disefio de adaptaciones curriculares que
contemplen la incorporacion de tics y otros recursos de apoyo

N2 Beneficiarios directos
9 ENTIDADES FEDERADAS
2.435

34

188
3.384
864

N2 Beneficiarios directos
6 ENTIDADES FEDERADAS
111

4- Sesiones formativas para el uso responsable de tics, participacion 1230

adecuada en redes sociales, prevencion del ciberbulling v
ciberacoso.

5- Talleres practicos: ofimatica, mecanografia, grabacidn datos,...

15

TOTAL BENEFICIARIOS EN LOS DOS PROGRAMAS 8.262

10
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ENCUENTRO OCIO RED ASPERGER
ESPANA

Los dias 16, 17 y 18 de Junio de 2023 se llevd a cabo en Madrid el Festival de cortos
de la Red Asperger Espana. Un encuentro de los departamentos de ocio de
nuestra red que dio lugar a un fin de semana compartido por personas asperger
repartidas por todo el territorio nacional.

Las entidades que acudieron al encuentro fueron:
Asperger Alicante

Asperger Cadiz

Asperger Murcia

Asperger Baleares

Asperger Madrid

Asperger Sevilla

Asperger Canarias

Asperger Salamanca

Un total de 71 participantes acudieron al Encuentro que se realizd en el Albergue
Juvenil Scout Madrid Hostel C/Entrearroyos, 19 posterior (Madrid).

El Festival de Cortos tenia dos objetivos muy claros:

. Crear un espacio de encuentro compartido entre personas Asperger de todo el
territorio espanol.

. Dar visibilidad del sindrome a través de cortos creados por personas Asperger
pertenecientes a la Red Asperger Espana.

W @nfederacion
VFESTIVAL% Asperger Espaia
DE CORTOS

2023

FESTIVAL DE CORTOS 2023

NUESTRO JURADO

i.%}
VICENTE SANZ, VERONICA DIEZ, 'ALFONSO VEGA, 2°
(LOCALIZADOR |AMBIENTADORA AYUDANTE DE|
DIRECCION
ié 'DAVID TURPIN, JEFE DE MARIO PEREZ ' PALOMA MARTIN-MATEOS,
.nledemelon \ 'AYUDANTE DE DIRECCION Y
fn lperget € spana Dmsccléu DIRECTORA
COLABORAN G
' BARBARA HERRERO,
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ VNiVERSiDAD B SALAMANCA SCRIPT 1 1

,f‘) Fundacidn iEosrel
Se de
PROMESA pe LR Lo

aaaaaaaaaaa

DPkomedy 555

_ VNiVERSiDAD B SALAMANCA
Servicio de
Asuntos Sociales Lo; WWS
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ENCUENTRO OCIO RED ASPERGER
ESPANA

El Encuentro se desarrollé en 3 dias con un programa donde dieron cabida
todo tipo de actividades que favorecieron las relaciones y conocimientos
de tod@s I@s participantes.

0]

€d

PROGRAMA ENCUENTRO-FESTIVAL DE CORTOS
ASPERGER ESPANA 2023

VIERNES 16 Los tres cortos ganadores fueron:
18:00-19:00h Recepcién de los participantes (distribucién y presentacion de los
espacios del alojamiento)
;O;:\?ﬂf;zi: Punto de encuentro, reunion general de presenlac\(‘)n‘ normasy 1 o P R E M I O AS P E R G E R A L I CA N T E
(vivir con Asperger)
SABADO 17
9:30H Desayuno
T s 2° PREMIO ASPERGER MADRID
e e e et
14:30h Comida
3° PREMIO ASPERGER CANARIAS
17:00- 20:30 Encuentro y Convivencia de I@s participantes en El Retiro (O bj et ivo E Xot i C)

21:00H Cena

22:30H Celebracién-velada Festival de Cortos

DOMINGO 18
9:30H Desayuno

T1:00h Despediday cierre del Encuentro | Festival de Cortos de la Red Asperger Esparia

@nfederacion
Asperger Espaia

EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se recogen un total de 49 encuestas de evaluacion del total de las 71 personas
participantes.

Satisfaccion general

90% Muy Satisfactorio 10% Satisfactorio

Celebracion de la Gala
El 100% de las evaluaciones valora la Gala con la mayor puntuaciéon de 5

Alojamiento e Instalaciones
La valoracion se situa entre el 3y el 5, siendo 11lo peor y el 5 lo mejor.

Observaciones:

Las personas participantes destacan que lo que mas les ha gustado es poder conocer
a personas con su mismo diagnostico y relacionarse entre ell@s.

Poner en valor el haber salido de su estado de confort.

La-actividad de la Celebraciéon de la Gala de los cortos y su organizacion. 12
La-experiencia de viajar sin familia y conocer a mucha gente.
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PROYECTOS Y ACCIONES CON
ENTIDADES AFINES DEL TERCER

SECTOR

Desde la Confederacion Asperger Espana trabajamos en coordinacion con varias
entidades afines, juntas favorecemos y damos respuesta al colectivo.

CONTRATATEA

Es uno de los proyectos que se
mantiene en el tiempo. Es fruto de
colaboracion de las tres entidades
gue dan respuesta a las personas y
familias TEA. Junto con la
Confederacion Autismo Espana vy
FESPAU damos respuesta a un tema
prioritarioy de interes: EL EMPLEO
Véase www.contratatea.es

FUNDACION ONCE

Gracias a la ONCE, cada ano
podemos dar respuesta a diferentes
proyectos que presentamos de
caracter anual. Para este 2023
hemos llevado a cabo el Proyecto
“Empleabilidad Asperger, hacia una
red de expertos especializada.
Protocolos e instrumentos”

Véase resultados a partir de Abril
2024,

CENTRO ESPANOL SOBRE TRASTORNO DEL ESPECTRO

DEL AUTISMO

Asperger Espafna colabora con el

Centro en la

divulgacion, creacion de materiales, investigacion,

andlisis de necesidades y propuestas

con el fin de

dar respuesta a las necesidades y demandas del

colectivo TEA.
Véase www.centroautismo.es

CONTRATATEA

FUNDACION ONCE

CENTRO AUTISMO

5000 10000 15000 20000

13
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DiA INTERNACIONAL DEL SINDROME |
DE ASPERGER (18 FEBRERO)

El 17 de Febrero celebramos en el Salon de Actos de la Fundacion Once el
Dia Internacional del Sindrome de Asperger.

[A INTERNACIONAL
ASPERGER, 2023

Durante| la jornada I@s protagonistas fueron las personas y familias Asperger
guienes compartieron su dia a dia con el trastorno. Se hizo especial referencial y
énfasis a la mujer Asperger, ya que supone un campo de intervenciéon cada vez
as /demandado y con necesidades especificas. Igualmente se realizd un

effo analisis de la situacion actual y necesidades del colectivo con datos de la
federacion Asperger Espana.

14
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FINANCIADORES Y COLABORADORES
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GOBIERNO MINISTERIO :) R
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES

COMITE ESPANOL
DE REPRESENTANTES
¢ PORSOLIDARIDAD
‘ | OTROS FINES DE INTERES SOCIAL Nt A

] ¥ GOBERNG MIMISTERIO
] Q DE ESPARIA DEE
i . ¥ FORMACIIMN PROFESIOMAL

Fundacion

ONCE

CentrataTFA

Incluimos nueuos talentos

DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO TRASTORNO bl
Y AGENDA 2030 ESPECTRO pe. AUTISMO

GOBIERNO  MINISTERIO D WCENTRO ESPARIOL souce




91- 786 10 22
Www.asperger.es

departamentotecnico@asperger.es
Calle Bohonal15-17, 28053 (Madrid)
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